
 

 

Workshop zu den Karten «Auftritt Körpersprache»  
 
Gewinnen Sie an Auftritts-Sicherheit. 
 
Dieser Workshop ist für Sie, wenn Sie 

¶ überzeugend auftreten,  
¶ Ihr Publikum begeistern,  
¶ und Sicherheit in Ihrer Einzigartigkeit gewinnen  

möchten.  

 
Inhalt  
Im Workshop lernen Sie die Karten «Auftritt Körpersprache» kennen und bekommen 
Informationen über die theoretischen Hintergründe. 
Ich zeige Ihnen, wie Sie mit den Karten Ihren eigenen Auftritt professionalisieren können.  
Ebenso entwickeln wir gemeinsam Ideen, wie Sie die Karten in Ihrem eigenen Berufsumfeld 
integrieren können.  
Wie machen wir das? Mit verschiedenen Aktivitäten wenden wir die Karten direkt an. In kleinen 
Gruppen arbeiten wir gemeinsam an Ihrer persönlichen Auftrittskompetenz. Zum Schluss 
bekommen Sie ein Handout mit den besprochenen Inhalten des Workshops.  
Mehr Sicherheit im Auftritt und Freude am Ausprobieren sind Ziele des Workshops.  
 
Termine  
Zeitlicher Rahmen: 3 Stunden. 
Bei Interesse kontaktieren Sie mich bitte.  
 
Ort  
öffentlich: Zürich (Details erfolgen nach Anmeldung) 
für Teams:  nach Absprache 
 
Kosten  
öffentlich:  CHF. 220.- / Person.  
 Darin inbegriffen: Die Karten «Auftritt Körpersprache» (im Wert von CHF 30.-) 

und Handout zum Kurs inkl. weiterführende Literatur-Tipps 
für Teams:  nach Absprache 
 
 
EXTRA für Teams 
Wenn Sie den Workshop als Team buchen, haben Sie die Möglichkeit auch den Künstler Jongleur 
Criselly zu sehen. Denn Auftreten ist eine wahre Kunst! 
 

Ich kenne keine bessere Definition für das Wort Kunst als diese:  
Kunst – das ist der Mensch 

Vincenz van Gogh  


